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ЗАМЕТКИ ТРЕНЕРА  ·  ТУРНИРНАЯ ПРАКТИКА

Как победить соперника, который 
сильнее тебя?
Три примера из практики моих учеников и 7 способов подготовиться к 
трудной партии

  Тренер Роман Артамонов♔

Раз  я  берусь  за  такую  тему,  нужно  подкрепить  её  опытом.  Для  примера  возьму  
турнирную практику двух своих учеников — Дмитрия Камилова (2008 г. р.) и Антона  
Шкалёва (2005 г. р.). Силу их соперников оценим по рейтингу и завоёванным регалиям.

Три партии против фаворитов

ПРИМЕР № 1

Этап Детского Кубка России, Ижевск
Июнь 2017  ·  категория М11  ·  8-й тур  ·  таблица турнира

БЕЛЫЕ  ·  МОЙ УЧЕНИК

Дмитрий Камилов

Рейтинг  1387

ЧЁРНЫЕ  ·  СОПЕРНИК

Дмитрий Мочалов

Рейтинг  1664
Чемпион России до 11 лет по быстрым шахматам 
2017 — самая высокая, но не единственная его 
награда

ИТОГ:  победа   ·   партия длилась 2,5–3 часа

Победить было нелегко. До этого за всю мою тренерскую практику ученики не встречались с соперниками 
такого уровня — опыт получился отличный.

ПРИМЕР № 2

Этап Детского Кубка России, Нижний Новгород
Август 2017  ·  категория М11  ·  7-й тур  ·  таблица турнира

ЧЁРНЫЕ  ·  МОЙ УЧЕНИК

Дмитрий Камилов

Рейтинг  1397

БЕЛЫЕ  ·  СОПЕРНИК

Максим Волков

Рейтинг  1678
3-е место в первенстве России до 11 лет 2017 — и 
это не единственная его высокая награда

ИТОГ:  ничья   ·   партия длилась 3–3,5 часа

Разница — почти 300 пунктов,  да  ещё и  чёрным цветом.  Сделать  ничью в  такой партии было очень 
непросто.
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ЦИФРЫ, КОТОРЫЕ СТОИТ ЗНАТЬ

По формуле Эло при разнице в рейтинге около 280 пунктов более слабый игрок в среднем набирает 
лишь около 17 % очков — примерно одну победу из шести партий, а чаще поражения. Поэтому и 
победа Димы в Ижевске, и его ничья чёрными в Нижнем Новгороде — результат заметно выше 
ожидаемого.

Рейтинг описывает среднее, а не конкретную партию. За доской 17 % легко превращаются в  
целое очко.

ПРИМЕР № 3

«Пермский период — 2018»: акцент на рейтинг и звание
2018  ·  юноши до 15 лет  ·  таблица турнира

Антон Шкалёв стартовал под 13-м номером с рейтингом  1492. На турнире он встретился с тремя очень 
непростыми соперниками, у каждого из которых рейтинг был выше:

Соперник Рейтинг Звание / достижения Тур, цвет Результат

Никита Меркульев 1815 КМС, 2004 г. р.
3-й тур, 
белые ½  ничья

Артём Поздеев 1561 2005 г. р.
5-й тур, 
белые 1  победа

Ксения Светлова 1767
1-е место, первенство России до 
15 лет (первая лига) 2018; 2004 г. 
р.

7-й тур, 
чёрные 1  победа

ИТОГ:  2,5 из 3 против фаворитов   ·   7,5 из 9 и первая строчка таблицы   ·   рейтинг +116

ИТОГОВАЯ ТАБЛИЦА ТУРНИРА

Скриншот таблицы с ratings.ruchess.ru. Антон Шкалёв — на первой строчке: 7,5 очка, новый рейтинг 1608 (+116).

Играть с каждым из них было непросто, но результат говорит сам за себя: из трёх партий с фаворитами — 
две победы и ничья. А в итоге Антон, стартовавший 13-м номером, набрал 7,5 очка из 9, обошёл всех 
рейтинг-фаворитов и прибавил 116 пунктов рейтинга.

2

http://ratings.ruchess.ru/people/20914
http://ratings.ruchess.ru/people/4490
http://ratings.ruchess.ru/people/13507
http://ratings.ruchess.ru/tournaments/34211


Тренер Роман Артамонов  ·  Как победить сильного соперника

Что объединяет эти примеры

Во всех трёх случаях нам противостояли призёры первенств России — высшей лиги до 11 лет и первой 
лиги до 15 лет, — а также игроки со званием кандидата в мастера спорта. Мы уступали им по рейтингу, 
по количеству сыгранных турниров и тем более по личным победам на крупных соревнованиях.

«Нет таких, кто побеждает всегда. Проигрывают все.

А теперь — о семи способах, которые помогут вам в игре с непростым соперником.

7 способов сыграть с сильным соперником

1 Изучите партии соперника

Анализируйте  его  партии  по  всем доступным базам и  не  экономьте  на  этом.  Это  важная 
стратегическая возможность узнать, какие дебюты он играет, как разбирается в миттельшпиле 
и эндшпиле.

2 Используйте дебютную новинку

Если  она  у  вас  есть  — применяйте.  Но  только  при  двух  условиях:  новинка  ещё  нигде  не 
засвечена и очень хорошо отработана.

3 Играйте «железный» вариант

Если новинки нет, выбирайте самый надёжный, проверенный вариант своего репертуара — тот, 
в котором вы чувствуете себя как дома.

4 Определите, на какой результат вы играете

Решите это до партии. Учтите, что ваш стиль и дебют могут не подойти против его стиля и 
дебюта — например, когда атакующий игрок встречается с позиционным.

5 Играйте в его дебют, но выбирайте вариацию сами

Не уходя от дебюта соперника, можно подловить его на новом ответвлении — второй-третьей 
линии ходов. Или найти слабый ход в его партии с другим игроком и надавить именно в этом  
месте.

Важно, чтобы выбор вариации зависел от вас. Пример: вы готовите чёрными шотландский 
гамбит, а белые уходят в дебют четырёх коней — инициатива у соперника. Другое дело, когда 
он играет ферзевый гамбит, а вы неожиданно для него принимаете его.

6 Готовьтесь к отклонениям

В базе мы видим 1.e4 и готовимся к нему — а соперник может сыграть 1.d4. Отрабатывайте 
основной дебют и побочные варианты заранее, лучше на тренировке.
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7 Не бойтесь

Перед вами такой же игрок, как и вы, — просто внешне выглядит иначе. Чем больше страха вы 
на себя нагоните, тем больше ошибок наделаете.

Совет тренерам и родителям: лучше не рассказывать ребёнку о статусе соперника — кто он и 
каких успехов добился. Играем спокойно и уверенно.

Чек-лист перед партией с фаворитом

Короткая памятка, которую удобно распечатать и разобрать с учеником накануне тура:

  ☐ Просмотрел последние партии соперника: какие дебюты он играет белыми и чёрными.

  ☐ Выбрал свой вариант и повторил его — основную линию и побочные ответвления.

  ☐ Решил заранее, на какой результат играю, и не отступаю от плана без причины.

  ☐ Хорошо выспался, поел, взял воду и что-нибудь перекусить на долгую партию.

  ☐ Знаю, сколько времени хочу потратить на дебют, чтобы не попасть в цейтнот.

  ☐ Настроился: передо мной обычный соперник, моя задача — играть свою лучшую партию.

Во время партии

♟ Держите  напряжение.  Сильный  соперник  часто  ждёт,  что  слабейший  «сломается»  и  начнёт 
упрощать позицию без нужды. Не спешите меняться и не идите на размены только от волнения.

♟ Не торопитесь с ничьей.  Если позиция равная и интересная — играйте дальше. Фаворит под 
давлением ошибается не реже, чем вы, а иногда и чаще: ему тоже есть что терять.

♟ Следите за часами. Многие партии с сильными игроками проигрываются не за доской, а на часах. 
Распределяйте время так, чтобы к трудным моментам оставался запас.

♟ Играйте позицию, а не рейтинг. Каждый ход оценивайте по тому, что стоит на доске, а не по тому, 
кто сидит напротив.

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Если какой-то из моих способов помог вам в партии — дайте знать! Мне будет 
очень приятно.

Автор статьи

Роман Артамонов
тренер по шахматам, спортивный психолог
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